
 
 

 
 

 

  اقرار ليزر للشعر

الليزر هو عبارة عن ضوء ذو طاقة حرارية تستهدف اللون الداكن في بصيلة الشعر فيضعفها تدريجيا و يعيق حركة نموها للوصول الى 
باستثناء الناس الذين يعانون . جلسات على حسب استجابة الجسم من شخص لاخر 10الى  6تتراوح عادة مدة العلاج مابين  .النتيجة المطلوبة

  .من اضطرابات هرمونيه فهم يحتاجون لجلسات اكثر
  .عادة تكون المدة بين الجلسات من شهر الى شهر ونصف وتزيد هذه المده بعد التحسن

  ..غيرها لأن الليزر لازالة الشعر غير متأين ولا يمتصه الجسمليس هناك أية اضرار داخليه على الجسم كالسرطان او مشاكل الغدد او 
  :الأمور المتوقع حدوثها بعد الجلسات

  ينصح ). اقصاها اسبوع(احمرار او طفح جلدي خفيف أو حدوث شعط جلدي سطحي وهذا بالغالب ينتهي خلال ساعات ولكن قد يدوم عدة أيام
  .مهحينها اعلام الاخصائيه لتنصحك بالكريمات اللاز

 يفضل حينها اعلام . خاصة للبشرة السمراء او بعض مناطق الجسم الداكنه, من الممكن حدوث حروق سطحيه خفيفه بعد جلسة الليزر
  .الاخصائيه واستخدام كريم الميبو او كريم فيوسيكورت بعد الانتهاء من الجلسة لحين الشفاء

  :استخدام الليزر تعليمات
 )عدا الحلاقه بالماكنة قبل الجلسة بيوم او يومين(ع الشعر خلال فترة العلاج يفضل عدم استخدام اي وسيله لنز .1
 شهور 3لمدة اقل من ) برونزاج/ تان(يفضل عدم استخدام الليزر لمن عمل تشميس  .2
 يجب الاقلال من التعرض للشمس بعد الجلسات كما يجب الالتزام بوضع واقي شمس مناسب للأماكن الظاهرة من الجسم  .3
 الأفضل عدم السباحه لمدة اسبوع بعد الجلسه لأن الكلور في البرك يزيد من حساسية الجلدمن  .4
 )الا اذا للوجه في حالة الاضطرار فقط(من الأفضل عدم عمل جلسات الليزر للحوامل  .5
 يمنع عمل الليزر لمن تعرضوا للحرق الا بعد مرور شهر بعد الشفاء .6
 )كما يحصل خلال العلاج بدواء حب الشباب(بالجلد يمنع عمل الليزر في حالة وجود نشفان  .7
 يمنع عمل الليزر للاشخاص الذين يعانون من الحرارة او طفح جلدي او التهابات في المنطقة المراد علاجها بالليزر الا بعد التحسن .8
الأفضل (ق سطحيه مكان وجود الكريم الرجاء ازالة أية كريمات من مكان الشعر الزائد بالوجه او الجسم لأن عدم فعل ذلك قد يعرضك لحرو .9

  )غسول الوجه والاستحمام قبل الحضور للجلسه
  

  أنا الموقع أدناه أقر بقراءتي وفهمي للمعلومات أعلاه وعليه أوقع 

  التاريخ                التوقيع

  

  :توقيع الاخصائيه

 


