
 
 

 
 

  تعليمات الخيوط

بين الدهون ) الأدمة(يتم إدخالها تحت طبقة الجلد , مم  0.1خيوط الذهبية عبارة عن خيوط لا يزيد سمكها عن ال

كرد فعل لوجود المادة الجديدة في يعمل إدخال الخيوط الذهبية على إنتاج الألياف ومادة الكولاجين . والأنسجة

الجسم مما ينتج عنه بناء أنسجة جديدة تزيد من سمك البشرة، ويعمل ذلك على تحسين ضخ الدم في المكان الذي 

تمت فيه العملية مما يؤدي في النهاية إلى تجديد شكل البشرة وتحسينها وإزالة الترهلات والخطوط الرفيعة 

  .الموجودة في الجلد

  :ما قبل الجلسة تعليمات 

   بعد اخذ موافقة طبيبك المشرف) مثل الاسبرين (تجنب الادوية التي تزيد ميوعة الدم 

  عدم اجراء الخيوط  في حالة اجراء المريض للفيلر الدائم من قبل للمنطقة  يجب 

  بالمستوى الطبيعي قبل عمل الجلسة ) تحت العلاج ( التأكد ان مرضى الدم و السكري  

  :ما بعد الجلسة يمات  لتع

  الطبطبه ( غسل الوجه عن طريق رش الماء والتنشيف عن طريق( 

 هايفو - ليزر - بلازما - ميزو ( مثل  اسابيع  3- 2 تجنب الاجراءات التجميلية لمدة -RF - يف البشرةظتن( 

 قد يحدث بعض التورم او الكدمات مكان الابر وهذا يكون لفترة وجيزه فقط 

  ايام  3لمدة ) الحار اء غسل الوجه بالم. ...ساونا. حمام( عدم التعرض للحرارة 

 بية كاملة الالتزام بالوصفة الط 

  حسب نوع الخيط  واتسن 3- 1يدوم مفعول الجلسة لمدة و( شهور  6يكون التحسن تدريجي  شهريا لغاية

 )وطبيعة الجسم

  :بالاضافة لذلك التعليمات التاليه تخص الخيوط الايطاليه فقط

  ساعة  48المكياج لمدة / يمنع استخدام الكريمات 

  لمدة اسبوعين) اكل الاشياء القاسية  مثل( عدم استخدام عضلات الفك بصورة قوية 

 عدم وضع اليد على الوجه لمدة اسبوعين 

 النوم على الجنب لمدة اسبوعين تجنب 

  يمنع اجراء مساج للوجه لمدة سنة كامله 

 

  

   



 
 

 
 

  

  وصفه طبيه

1. Amoclan 1gram 

احبه واحده مرتين يومي            

2. Reparil tab 

مرات في اليوم لمدة اسبوع  3حبتين   

3. Meso-Arnizen gel OR Bioderma Arnica cream 

في اليوم لحين اختفاء الاثر مرات 3- 2 والكدماتدهون مكان الابر  

4. Dolaraz 400mg 

 حبه بعد الاكل للألم

)او(  

Panadol extra tablets 

مرات في اليوم للألم 3- 2حبتين   

  


